


W imieniu Zarządu Sekcji Farmakoterapii 
Sercowo-Naczyniowej Polskiego Towarzystwa 
Kardiologicznego mamy przyjemność zaprosić 
Państwa na III Konferencję „KONTROWERSJE 
FARMAKOTERAPII SERCOWO-NACZYNIOWEJ”. 

Poprzednie dwie edycje Konferencji spotkały się z dużym zainteresowaniem środowiska 
lekarskiego, gromadząc po około 250 uczestników - specjalistów kardiologii  
i chorób wewnętrznych, a także lekarzy POZ. Tegoroczna konferencja będzie 
obejmować tematy z pogranicza kardiologii i ginekologii, kardiologii i nefrologii 
oraz kardiologii i psychiatrii, a także poruszać nieoczywiste zagadnienia z zakresu 
prewencji sercowo-naczyniowej, niewydolności serca, leków kardiologicznych  
i szczepień. W programie wiele intrygujących sesji i prowokacyjnych pytań, takich 
jak „Ciemna strona księżyca – czego lekarz Ci nie powie?”. Jak co roku będzie 
dynamicznie, interdyscyplinarnie i… kontrowersyjnie!  Oprócz udziału w wydarzeniu 
stacjonarnie, wzorem lat ubiegłych Uczestnicy będą mieli również możliwość 
odtworzenia nagrań wykładów po Konferencji. 

Dziękujemy, że jesteście Państwo z nami! Życzymy owocnych obrad  
i zachęcamy do udziału w dyskusji!

W imieniu Komitetu Organizacyjnego,
Prof. dr hab. n. med. Agnieszka Kapłon-Cieślicka 
Przewodnicząca Sekcji Farmakoterapii Sercowo-Naczyniowej PTK 
w kadencji 2025 – 2027
 
wraz z Zarządem Sekcji Farmakoterapii Sercowo-Naczyniowej PTK
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KONFERENCJI

9 CZERWCA | WTOREK Mercure Warszawa Cetnrum

Rozpoczęcie konferencji

prof. dr hab. 
Agnieszka Kapłon-Cieślicka
 
dr hab.
Marcin Wełnicki

09:00 - 09:15

Sesja I: Kontrowersje kardio-ginekologiczne

Prowadzenie:
dr hab. 
Michał Tomaszewski (Lublin)
 
prof. dr hab.
Agnieszka Kapłon-Cieślicka (Warszawa)

prof. dr hab.
Piotr Dobrowolski (Warszawa)

09:15 - 10:15

Nadciśnienie tętnicze w ciąży – praktyczne kompendium. 
Nadciśnienie w połogu – czy zawsze leczyć?

dr n. med. 
Karolina Kupczyńska (Łódź)
 

09:15 - 9:30

Leczenie przeciwkrzepliwe w ciąży – w prostych słowach o trudnym problemie
dr hab. 
Marcin Wełnicki (Warszawa)

09:30 - 9:45

Antykoncepcja hormonalna i hormonalna terapia zastępcza 
a choroby układu sercowo-naczyniowego

dr hab. 
Michał Tomaszewski (Lublin)

09:45 - 10:00

Dyskusja10:00 - 10:15



9 CZERWCA | WTOREK
Co może lekarz POZ (a czego nie)?

prof. dr hab. 
Agnieszka Mastalerz-Migas (Wrocław)
 

10:15 - 10:30

Recepta na otyłość

prof. dr hab. 
Karolina Kłoda (Szczecin)

10:30 - 10:45

10 dla serca – dlaczego ma sens?

prof. dr hab. 
Piotr Dobrowolski (Warszawa)

 

10:45 - 11:00

Dyskusja11:15 - 11:30

Sesja III: Kontrowersje kardio-nefrologiczne

Prowadzenie:
prof. dr hab.
Beata Naumnik (Białystok)
 
dr n. med.
Anna Adamska-Wełnicka (Warszawa)

prof. dr hab.
Agnieszka Kapłon-Cieślicka (Warszawa)

11:45 - 12:45

Gdzie jest miejsce dla pitawastatyny w prewencji incydentów sercowo-naczyniowych?
Wykład sponsorowany przez firmę TEVA

dr hab. 
Marcin Wełnicki (Warszawa)

11:00 - 11:15

Przerwa kawowa11:30 - 11:45

Sesja II: Prewencja sercowo-naczyniowa – czy może być przedmiotem kontrowersji?
Prowadzenie:
dr hab. 
Marcin Wełnicki (Warszawa)
 
prof. dr hab.
Aleksander Prejbisz (Warszawa)

dr n. med. 
Karolina Kupczyńska (Łódź)

10:15 - 11:30
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Piotr Dobrowolski (Warszawa)

 

Dyskusja

Sesja III: Kontrowersje kardio-nefrologiczne

Prowadzenie:
prof. dr hab.
Beata Naumnik (Białystok)
 
dr n. med.
Anna Adamska-Wełnicka (Warszawa)

prof. dr hab.
Agnieszka Kapłon-Cieślicka (Warszawa)

Gdzie jest miejsce dla pitawastatyny w prewencji incydentów sercowo-naczyniowych?
Wykład sponsorowany przez firmę TEVA

dr hab. 
Marcin Wełnicki (Warszawa)

Przerwa kawowa

Przewlekła choroba nerek a leczenie przeciwkrzepliwe

prof. dr hab. 
Beata Naumnik (Białystok)
 

11:45 - 12:00

Nadciśnienie tętnicze u pacjentów z ciężką niewydolnością nerek

prof. dr hab. 
Aleksander Prejbisz (Warszawa)
 

12:00 - 12:15

Farmakoterapia niewydolności serca a spadek eGFR – bać się czy nie?

dr hab. 
Dominika Klimczak-Tomaniak (Warszawa)
 

12:15 - 12:30

Dyskusja12:30 - 12:45

Leczenie przeciwdławicowe – fakty i mity
Wykład sponsorowany przez firmę Servier

prof. dr hab.
Agnieszka Kapłon-Cieślicka (Warszawa)

12:45 - 13:00

Praktyczne wytyczne – Konsensus Ekspertów 2025 jak leczyć hiperurykemię
Wykład sponsorowany przez firmę Egis

dr hab. 
Marcin Wełnicki (Warszawa)

13:00 - 13:15

Przerwa lunchowa13:15 - 14:00 

Sesja IV: Kontrowersje w niewydolności serca – przewodnienie czyli sól i woda

Prowadzenie:
prof. dr hab.
Agata Bielecka-Dąbrowa (Łódź)
 
dr hab.
Dominika Klimczak-Tomaniak (Warszawa)

prof. dr hab.
Agnieszka Kapłon-Cieślicka (Warszawa)

14:00 - 15:00

Co z tym sodem? Ograniczać? Nie ograniczać?

dr hab. 
Jan Biegus (Wrocław)
 

14:00 - 14:15

Sesja II: Prewencja sercowo-naczyniowa – czy może być przedmiotem kontrowersji?
Prowadzenie:
dr hab. 
Marcin Wełnicki (Warszawa)
 
prof. dr hab.
Aleksander Prejbisz (Warszawa)

dr n. med. 
Karolina Kupczyńska (Łódź)



Sesja V: Kontrowersje w niewydolności serca – wielochorobowość

Prowadzenie:
prof. dr hab.
Jarosław Kasprzak (Łódź)
 
dr hab.
Jan Biegus (Wrocław)

dr n. med. 
Maciej Janiszewski (Warszawa)

15:00 - 16:15

Od otyłości do niewydolność serca – zespół sercowo-nerkowo-metaboliczny

prof. dr hab. 
Agata Bielecka-Dąbrowa (Łódź)

15:00 - 15:15

Jeszcze „tylko” wielochorobowość czy już HFpEF?
Wykład sponsorowany przez firmę Boehringer-Ingelheim

prof. dr hab. 
Jarosław Kasprzak (Łódź)
 

15:15 - 15:30

Nie tylko farmakoterapia – czy rewaskularyzacja u pacjenta z niewydolnością serca 
i chorobą wieńcową zawsze ma sens?

prof. dr hab. 
Mariusz Tomaniak (Warszawa)

15:30 - 15:45

Programy terapeutyczne w amyloidozie i kardiomiopatii przerostowej. 
Gdzie kierować pacjentów?
prof. dr hab. 
Paweł Rubiś (Kraków)

15:45 - 16:00

Niewydolność prawej komory. Odwadniać? Nawadniać?

prof. dr hab. 
Jarosław Kasprzak (Łódź)
 

14:15 - 14:30

Leczenie diuretyczne – czy naprawdę „szkodzi” nerkom?

dr n. med. 
Anna Adamska-Wełnicka (Warszawa)
 

14:30 - 14:45

Dyskusja14:45 - 15:00



Dyskusja16:00 - 16:15

Przerwa kawowa16:15 - 16:30

Sesja VI: Ciemna strona księżyca – „czego lekarz Ci nie powie”?

Prowadzenie:
prof. dr hab.
Krzysztof J. Filipiak (Warszawa)
 
prof. dr hab.
Marcin Barylski (Łódź)

prof. dr hab. 
Mariusz Tomaniak (Warszawa)

16:30 - 18:00

O lekach na otyłość

prof. dr hab. 
Krzysztof J. Filipiak (Warszawa)
 

16:30 - 16:45

O szczepieniach

prof. dr hab. 
Artur Mamcarz (Warszawa)
 

16:45 - 17:00

O lekach antyarytmicznych

dr hab.
Ewa Jędrzejczyk-Patej (Zabrze)
 

17:00 - 17:15

O beta-adrenolitykach

dr n. med.
Maciej Janiszewski (Warszawa)
 

17:15 - 17:30

O lekach hipolipemizujących

prof. dr hab.
Marcin Barylski (Łódź)
 

17:30 - 17:45

Dyskusja17:45 - 18:00



Leki psychiatryczne – najczęstsze powikłania – na co uważać u pacjentów 
kardiologicznych?
dr
Marta Żurek (Łódź)

18:30 - 18:45

Dyskusja18:45 - 19:00

Zakończenie konferencji19:00 - 19:15

Sesja VII: Kontrowersje kardio-psychiatryczne

Prowadzenie:
prof. dr hab.
Artur Mamcarz (Warszawa)
 
prof. dr hab.
Adam Wichniak (Warszawa)

dr hab.
Ewa Jędrzejczyk-Patej (Zabrze)

18:00 - 19:00

Na co umierają pacjenci ze schorzeniami psychiatrycznymi i dlaczego?

dr n. med. 
Maria Łukasiewicz (Warszawa)
 

18:00 - 18:15

Leki psychiatryczne – praktyczny poradnik dla nie-psychiatrów: 
co każdy z nas może przepisać w swoim gabinecie?

prof. dr hab.
Adam Wichniak (Warszawa)
 

18:15 - 18:30



Leki psychiatryczne – najczęstsze powikłania – na co uważać u pacjentów 
kardiologicznych?
dr
Marta Żurek (Łódź)
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co każdy z nas może przepisać w swoim gabinecie?

prof. dr hab.
Adam Wichniak (Warszawa)
 




