KONTROWERSJE
FARMAKOTERAPII

Kontrowersje Farmakoterapii Sercowo-Naczyniowej
9 czerwca 2026 roku, Warszawa

9:00 — 9:15 — Otwarcie konferencji:
Agnieszka Kapton-Cieslicka, Marcin Wetnicki

9:15 -10:15
I Kontrowersje kardio-ginekologiczne

Prowadzenie: dr hab. Michat Tomaszewski (Lublin), prof. dr hab. n. med. i n. o zdr.
Agnieszka Kapton-Cieslicka (Warszawa), prof. dr hab. Piotr Dobrowolski (Warszawa)

1. Nadcisnienie tetnicze w cigzy — praktyczne kompendium. Nadcisnienie w potogu — czy
zawsze leczy¢?
—dr n. med. Karolina Kupczynska (£6d?)

2. Leczenie przeciwkrzepliwe w cigzy —w prostych stowach o trudnym problemie
— dr hab. Marcin Wetnicki (Warszawa)

3. Antykoncepcja hormonalna i hormonalna terapia zastepcza a choroby uktadu
sercowo-naczyniowego
— dr hab. Michat Tomaszewski (Lublin)

4. Dyskusja

10:15-11:30
Il. Prewencja sercowo-naczyniowa — czy moze byc¢

przedmiotem kontrowers;ji?
Prowadzenie: dr hab. Marcin Wetnicki (Warszawa), prof. dr hab. Aleksander Prejbisz
(Warszawa), dr n. med. Karolina Kupczynska (Lodz)

1. Co moze lekarz POZ (a czego nie)?

— prof. dr hab. Agnieszka Mastalerz-Migas (Wroctaw)
2. Recepta na otytosé

— prof. dr hab. Karolina Ktoda (Szczecin)
3. 10dla serca — dlaczego ma sens?

— prof. dr hab. Piotr Dobrowolski (Warszawa)
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4. Gdzie jest miejsce dla pitawastatyny w prewencji incydentéw sercowo-
naczyniowych?
Wyktad sponsorowany przez firme TEVA
—dr hab. n. med. Marcin Wetnicki

5. Dyskusja

11:30 - 11:45 - PRZERWA KAWOWA

11:45-12:45

lll. Kontrowersje kardio-nefrologiczne
Prowadzenie: prof. dr hab. Beata Naumnik (Biatystok), dr n. med. Anna Adamska-Wetnicka
(Warszawa), prof. dr hab. Agnieszka Kapton-Cieslicka (Warszawa)

1. Przewlekta choroba nerek a leczenie przeciwkrzepliwe
— prof. dr hab. Beata Naumnik (Biatystok)

2. Nadcisnienie tetnicze u pacjentéw z ciezkg niewydolnoscig nerek
— prof. dr hab. Aleksander Prejbisz (Warszawa)

3. Farmakoterapia niewydolnosci serca a spadek eGFR — bac sie czy nie?
— dr hab. Dominika Klimczak-Tomaniak (Warszawa)

4. Dyskusja

12:45 -13:00
1. Leczenie przeciwdtawicowe — fakty i mity
Wyktad sposnorowany przez firme Servier
— prof. dr hab. n. med. i n. o zdr. Agnieszka Kapton-Cieslicka (Warszawa)

13:00-13:15
1. Praktyczne wytyczne — Konsensus Ekspertéw 2025 jak leczy¢ hiperurykemie
Wyktad sponsorowany przez firme Egis
—dr hab. n. med. Marcin Wetnicki

13:15 - 14:00 - PRZERWA LUNCHOWA

14:00 - 15:00
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IV. Kontrowersje w niewydolnosci serca — przewodnienie czyli

sél i woda
Prowadzenie: prof. dr hab. Agata Bielecka-Dabrowa (t6dz), dr hab. Dominika Klimczak-
Tomaniak (Warszawa), prof. dr hab. Agnieszka Kapton-Cieslicka (Warszawa)

1. Coztym sodem? Ogranicza¢? Nie ograniczac?
— dr hab. Jan Biegus (Wroctaw)

2. Niewydolnos$¢ prawej komory. Odwadniaé¢? Nawadniaé?
— prof. dr hab. Jarostaw Kasprzak (L6dz)

3. Leczenie diuretyczne — czy naprawde ,szkodzi” nerkom?
—dr n. med. Anna Adamska-Wetnicka (Warszawa)

4. Dyskusja

15:00 - 16:15

V. Kontrowersje w niewydolnosci serca — wielochorobowos¢
Prowadzenie: prof. dr hab. Jarostaw Kasprzak (L6dz), dr hab. Jan Biegus (Wroctaw), dr n.
med. Maciej Janiszewski (Warszawa)

1. Od otytosci do niewydolnos¢ serca — zespét sercowo-nerkowo-metaboliczny
— prof. dr hab. Agata Bielecka-Dabrowa (L6dz)

2. Jeszcze ,tylko” wielochorobowos¢ czy juz HFpEF?
Wyktad sponsorowany przez firme Boehringer-Ingelheim
— prof. dr hab. Jarostaw Kasprzak (L6dz)

3. Nie tylko farmakoterapia — czy rewaskularyzacja u pacjenta z niewydolnoscig serca i
chorobg wiericowg zawsze ma sens?
— prof. dr hab. Mariusz Tomaniak (Warszawa)

4. Programy terapeutyczne w amyloidozie i kardiomiopatii przerostowej. Gdzie
kierowac pacjentow?
— prof. dr hab. Pawet Rubis (Krakéw)

5. Dyskusja

16:15 - 16:30 - PRZERWA KAWOWA

16:30 — 18:00
VI. Ciemna strona ksiezyca — ,,czego lekarz Ci nie powie”?
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Prowadzenie: prof. dr hab. Krzysztof J. Filipiak (Warszawa), prof. dr hab. Marcin Barylski
(£6dz), prof. dr hab. Mariusz Tomaniak (Warszawa)

1. O lekach na otytos¢

— prof. dr hab. Krzysztof J. Filipiak (Warszawa)
2. O szczepieniach

— prof. dr hab. Artur Mamcarz (Warszawa)
3. O lekach antyarytmicznych

— dr hab. Ewa Jedrzejczyk-Patej (Zabrze)
4. O beta-adrenolitykach

—dr n. med. Maciej Janiszewski (Warszawa)
5. 0O lekach hipolipemizujgcych

— prof. dr hab. Marcin Barylski (£t6d?)
6. Dyskusja

18:00 — 19:00
VIl. Kontrowersje kardio-psychiatryczne

Prowadzenie: prof. dr hab. Artur Mamcarz (Warszawa), prof. dr hab. Adam Wichniak
(Warszawa), dr hab. Ewa Jedrzejczyk-Patej (Zabrze)

1. Na co umierajg pacjenci ze schorzeniami psychiatrycznymi i dlaczego?
— dr n. med. Maria tukasiewicz (Warszawa)

2. Leki psychiatryczne — praktyczny poradnik dla nie-psychiatréw: co kazdy z nas moze

przepisa¢ w swoim gabinecie?
— prof. dr hab. Adam Wichniak (Warszawa)
3. Leki psychiatryczne — najczestsze powiktania — na co uwazaé u pacjentéw
kardiologicznych?
— dr n. med. Marta Zurek
4. Dyskusja

19:00 - 19:15 — Zamkniecie konferencji
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